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Gara podistica Trail di Km 15 sui sentieri delle valli del Setta e del Sambro
Inserita nel calendario FIDAL e Comitato Podistico Bolognese

prova del circuito Bologna Trail Series 0@‘3%:8'
tutto questo a Ripoli S. Cristina frazione < %L
di San Benedetto V. di Sambro (Bo)

PARTECIPAZIONE: per un massimo di 150 partecipanti e riservata ad atleti nati nel 2006 e precedenti Maschi e
Femmine tesserati FIDAL, Runcard, Enti di Promozione Sportiva, in possesso di certificato medico Agonistico per Atletica
Leggera.

ISCRIZIONE: le iscrizioni possono essere fatte fino alle ore 24 di venerdi 12 settembre on line sul portale

www.evodata.net compilando I'apposito modulo predisposto, allegando copia del certificato medico, della tessera
di affiliazione all'Ente di promozione o della Runcard; i tesserati FIDAL sono esentati dall'invio del certificato medico.
Attendere la conferma di avvenuta iscrizione che sara fornita all'indirizzo email indicato in fase di iscrizione. Per accedere

direttamente https://api.endu.net/r/i/94280

QuUOTA DI PARTECIPAZIONE DI € 10,00 pagamento contestuale al termine della procedura di
iscrizione on line. Ritiro pettorale e chip di cronometraggio a presentazione documento, dalle ore 8,30 alle 9,30
zona partenza-arrivo nel centro della frazione di Ripoli S.Cristina.

PREMIAZIONI: premi in natura per i primi tre classifcati assoluti maschi e femmine, al 1 CLASSIFICATO PER LE
CATEGORIE M - F 35-40-45-50-55-60 e oltre se non gia compreso nellla classifica assoluta - Premiazione ore 13,00.

PACCO GARA A TUTTI | PARTECIPANTI: comprende scaldacollo personalizzato, medaglia.

SERVIZI: parcheggio auto, deposito borse, ristoro solo con acqua e bicchieri in 2 passaggi del percorso e partenza -
arrivo,ambulanza e medico, docce a 500 metri con trasporto navetta.

SERVIZIO GIURIA: Gruppo Giudici Gare della FIDAL, cronometraggio a cura di EVODATA.,

EQUIPAGGIAM ENTO/ATTREZZATURA: consigliato ma non obbligatorio portare, telefono cellulare,
fischietto, telo termico € inoltre consentito I'uso di bastoncini da trekking.

PARTENZA: ore 10,00 tempo massimo e chiusura percorso ore 14,00 (h. 4,00)

PERCORSO DI KM. 15. Su sentieri e sterrato nel rispetto del RTI con dislivello + 743. Il percorso sara segnato con
frecce rosse su fondo bianco, nastro bianco/rosso, con gesso a terra.
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VARIE: conl'iscrizione il partecipante autorizza I'organizzazione ad utilizzare le immagini fisse 0 in movimento nelle
quali potra essere ripreso durante |'evento.
In caso di annulamento la gara verra rimandata all'anno successivo e le quote versate saranno valevoli per il 2026.

STAND GASTRONOMICO: in funzione dalle ore 12,00.
COME ARRIVARE A RIPOLI SANTA CRISTINA: per chi viene da Bologna, utilizzando I'A1 uscire

a Rioveggio e prendere la statale 325 per Castiglione dei Pepoli, dopo 9 km svoltare a sinistra per Stazione FS e Ripoli
S.Cristina che si raggiunge dopo 3 Km.

Per chiviene dalla Toscana, utilizzando I'A1 uscire a Pian del Voglio, prendere strada comunale per Montefredente e svol-
tare a sinistra per Ripoli S.Cristina.

Info: 338 1065244 - ripolitrail@gmail.com - www.ripolitrailcoppa lilt.it
OBBLIGATORIO PER TUTTI IL RISPETTO DELLA NATURA E DEL CODICE DELLA STRADA.

Il circuito Bologna Trail Series si compone di sette eventi di trail running in provincia di Bologna.
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Il circuito si propone di promuovere la partecipazione alle gare di Trail omag-
%y, giando tutti i trail runneres che parteciperanno ad almeno 5 manifestazioni
con un premio sotto forma di carta regalo. Il principio & “piu corri piu ti rimbor-
siamo”.
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